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sobota, 25.07.2026

Nowenna do Ducha Swietego.

Nowenna do Ducha Swietego.
Drodzy Rodzice i Kandydaci do Bierzmowania, ponizej zamieszczam Nowenne do Ducha Sw. najnowsze informacje - prosze o uwazne

zapoznanie sie z nim;

Mtodziez przygotowujaca sie do przyjecia Sakramentu Bierzmowania przez 9 dni OBOWIAZKOWO uczestniczy w wieczorowej

Nowennie do Ducha Swietego w kosciele lub w gronie rodziny.

NOWENNA DO DUCHA SWIETEGO PRZED PRZYJECIEM SAKRAMENTU BIERZMOWANIA

Dzieje Apostolskie 1,12-14 Apostotowie wraz z Matka Bozg i innymi niewiastami po Wniebowstapieniu Pana Jezusa do chwili Zestania
Ducha Swietego trwali na modlitwie w Wieczerniku, gdzie Chrystus z Apostotami spozyt Ostatnig Wieczerze, ustanowit Sakrament
Eucharystii Kaptanstwa. Z pewnoscig Matka Boza i Apostotowie normalny dzien poswiecali na swoje zajecia, lecz wieczory, a by¢ moze

od popotudnia po$wiecali czas na skupienie i modlitwe do chwili przyjecia Ducha Swietego.

Dzien 1 - w gronie rodziny

Panie Jezu Chryste! W Dniu Wniebowstapienia nakazate$ swym apostotom ,nie odchodzic z Jerozolimy, ale oczekiwac obietnicy Ojca”.
Mowites do nich: ,Jan chrzcit woda, ale wy wkrétce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym (...) Gdy Duch Swiety zstapi na was,
otrzymacie Jego moc i bedziecie $wiadkami (...) az po krance ziemi” (Dz 1,4-8). Za przyktadem apostotow, ktorzy z Maryja, Matka
Twoja, i innymi Twoimi uczniami, trwali 9 dni jednomyslnie na modlitwie, oczekujac obietnicy Ojca, takze i my pragniemy sie

przygotowac przez wspdlng modlitwe na przyjécie Ducha Swietego.

Wierzymy, ze On nieustannie zstepuje na Kosciot, udziela mu swoich daréw, ozywia go i przenika swojg mocg i mitoscig. Wierzymy, ze
to On objawia Swiatu Boga Ojca, i Ciebie, naszego Pana i Zbawiciela wszystkich ludzi. Pragniemy zatem otrzyma¢ moc Ducha
Swietego i dzieki niej by¢ Twoimi $wiadkami w naszej rodzinie, w naszym kraju i gdziekolwiek nas poslesz. Dlatego prosimy Cie:

,Zeslij na nas Ducha Twego”.

Panie Jezu, ktory jeste$ Prawda, Madroscia i Odblaskiem Ojca, zeslij Twojq $wiattos¢ i prawde, abysmy zawsze stowem i czynem byli
Twoimi swiadkami wobec wszystkich ludzi.Zeslij na nas Ducha Twego.

Panie Jezu, ktory wstapites do Ojca, zedlij na nas Tego, ktorego obiecates, abysmy otrzymali moc z nieba. Zeslij na nas Ducha Twego.
Panie Jezu spraw, niech prowadzi nas Duch Bozy, aby$my postepowali zawsze jak dzieci Boga.Zeslij na nas Ducha Twego.

Zeslij na nas Ducha Swietego, abysmy wobec ludzi wyznawali, ze jestes Krolem i Panem. Zeslij na nas Ducha Twego.

Spraw, aby postepowanie kazdego z nas pociggato bliznich do Ciebie, przynosito im dobro i zbudowanie.Zeslij na nas Ducha Twego.
Niech przybedzie Twoj Duch i taskawie kieruje dziejami $wiata, odnawiajac oblicze ziemi.Zeslij na nas Ducha Twego.

Prowadz $wiattem Ducha Swietego tych, ktrzy nami rzadza; niech beda Twoimi stugami dla dobra wszystkich. Zeslij na nas Ducha
Twego.

A teraz médlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...
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Prosimy Cie Boze, niech Duch Swiety zapali nas tym ogniem, ktory Nasz Pan Jezus Chrystus zestat na ziemie pragnac, by mocno

zaptonat. Ktory z Tobg zyje i kroluje na wieki wiekow. Amen.

Dzien 2 - w gronie rodziny

Panie Jezu Chryste! Podczas ostatniej Wieczerzy apostotom, zasmuconym zapowiedzig Twego bliskiego odejscia ze swiata, obiecates
Pocieszyciela, Ducha Swietego. Powiedziates wtedy: ,Ja bede prosit Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na zawsze -
Ducha Prawdy, ktorego $wiat przyja¢ nie moze, poniewaz Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, poniewaz w was przebywa i w
was bedzie” (| 14,16-17). Twoja obietnica sie spetnita: Duch Swiety w piecdziesigtym dniu po Zmartwychwstaniu zstapit na Kosciot i
zamieszkat w nim na zawsze. Napetnia Kosciot i rzadzi nim, zespala go i jednoczy, zstepujac nieustannie przez sakramenty, uswiecajac
chleb i wino, aby sie staty Ciatem i Krwig Twoja, i uswiecajac tych, ktorzy je przyjmuja. On utrzymuje Kosciot w ciagtej mtodosci.
Wierzymy, ze Duch Swiety, ktéry mieszka w Twoim $wietym cztowieczeristwie, mieszka i w nas, i jednoczy z Tobg i Ojcem, czyni nas
jednym Ciatem. Niechaj Jego taska nieustannie uswieca Twoj Kosciot i prowadzi do petnej jednosci z Ojcem. Dlatego wotamy: ,Uswiec

nas w Duchu Swietym, Panie Jezu”.

Zeslij, Panie, Ducha Twego, ktérego miates postac, aby Koscidt Twoj nieustannie odnawiat sie i odmtadzat.Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Wejrzyj, Panie, na wszystkich, ktdrzy nosza imie chrzescijan, aby Duch Swiety doprowadzit ich do jednosci. Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Jezu Chryste, wiekuisty Pasterzu, obdarz madroscig i rozwaga naszych pasterzy, aby prowadzili Twe owce skutecznie do zbawienia.
Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.

Zeslij na Kosciot Ducha jednosci, aby ustapity: niezgoda, nienawis¢ i podziaty.Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Przygotuj, Panie, dusze wiernych ozywiajaca Twa taska, aby z radoscig przyjmowali dary Ducha Swietego.Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Daj nam szczerg mito$¢, aby$my sie wzajemnie po bratersku mitowali. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Boze, ktdry zestate$ Ducha Swietego na swoich Apostotdw, spetnij ufne prosby Twojego ludu, a skoro dates nam taske wiary, obdarz

nas rowniez jednoscig i pokojem. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Dzien 3 - w gronie rodziny

Panie Jezu Chryste! Niegdys w swiatyni jerozolimskiej wotates do ludu: ,Jesli ktos jest spragniony, a wierzy we mnie - niech przyjdzie
do mnie i pije! Jak rzekto Pismo: Strumienie wody zywej poptyna z Jego wnetrza” () 7,37-38). A powiedziate$ to o Duchu, ktérego mieli
otrzymac wierzacy w Ciebie. W kazdym z nas, obmytym wod3 chrztu, powtarza sie ten cud, ktory zapowiedziates: Wytryska z gtebi
naszych dusz strumien zycia nadprzyrodzonego, ktérego zrodtem jest Duch Swiety. To On o$wieca nas $wiattem wiary, budzi nadzieje
zmartwychwstania, rozlewa w sercach mitosc. Z jego hojnosci otrzymujemy siedem daréw, ktorych petnia jest w Tobie. Z jego taski
pochodzg cnoty i dobre uczynki, ktore Twoj Apostot nazywa owocami Ducha Swietego: ,Owocem za$ Ducha jest: mito$, radosc, pokaj,
cierpliwos$¢, uprzejmosc, dobro¢, wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie” (Ga 5,22-23). To Duch Swiety uczy nas modlitwy, ,gdy nie umiemy

sie modlic tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktorych nie mozna wyrazic stowami” (Rz 8,26).
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Cata nasza $wietos¢, nasze osobiste podobienstwo do Ciebie, Chryste, ma zrédto w Duchu Swietym, ktéry w nas mieszka. Dlatego

wierzac w to wotamy: Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Niech Twoje stowo, Chryste, zamieszka w nas w obfitosci, abysmy sktadali Tobie dziekczynienie w psalmach, hymnach i piesniach
petnych ducha. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Ty nas uczynites przez Ducha Swietego dzie¢mi Bozymi, daj nam, aby$my w tym samym Duchu razem z Tobg nieustannie wielbili Boga
Ojca. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.

Udziel nam madrosci w dziataniu, bysmy wszystko czynili dla chwaty Boga. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Napetnij nas radoscia i pokojem w wierze, abysmy obfitowali w nadziei i mocy Ducha Swietego. Niech nas uéwieca Duch Twoj, o
Panie.

Potacz nas ze sobg Duchem Twoim, aby nas nigdy od Twej mitosci nie odtgczyto utrapienie, ucisk ani przesladowanie. Niech nas
uswieca Duch Twdj, o Panie.

Panie, ktory przenikasz i znasz serca ludzkie, prowadz nas zawsze drogg szczerosci i prawdy. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.
Udziel nam taski, abysmy nie osadzali naszych bliznich ani nie gardzili nimi, poniewaz wszyscy staniemy kiedys$ przed Twoim sadem.
Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Spraw, prosimy Cie, wszechmogacy Boze, niech zajasnieje nad nami blask Twojej chwaty, a Duch Swiety niechaj Twoim $wiattem

umocni serca tych, ktérzy odrodzili sie przez taske. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Dzien 4 - w gronie rodziny

Panie Jezu Chryste! W Dniu Wniebowstapienia nakazate$ swym apostotom ,nie odchodzic z Jerozolimy, ale oczekiwac obietnicy Ojca”.
Mowites do nich: ,Jan chrzcit woda, ale wy wkrétce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym (...) Gdy Duch Swiety zstapi na was,
otrzymacie Jego moc i bedziecie $wiadkami (...) az po krafce ziemi” (Dz 1,4-8). Za przyktadem apostotow, ktorzy z Maryja, Matka
Twoja, i innymi Twoimi uczniami, trwali 9 dni jednomysinie na modlitwie, oczekujac obietnicy Ojca, takze i my pragniemy sie

przygotowa przez wspélng modlitwe na przyjscie Ducha Swietego.

Wierzymy, ze On nieustannie zstepuje na Kosciot, udziela mu swoich daréw, ozywia go i przenika swoja moca i mitoscig. Wierzymy, ze
to On objawia $wiatu Boga Ojca, i Ciebie, naszego Pana i Zbawiciela wszystkich ludzi. Pragniemy zatem otrzyma¢ moc Ducha
Swieteqo i dzieki niej by¢ Twoimi $wiadkami w naszej rodzinie, w naszym kraju i gdziekolwiek nas poslesz. Dlatego prosimy Cie:

,Zeslij na nas Ducha Twego”.

Panie Jezu, ktory jeste$ Prawda, Madroscia i Odblaskiem Ojca, zeslij Twojq $wiattos¢ i prawde, abysmy zawsze stowem i czynem byli
Twoimi Swiadkami wobec wszystkich ludzi.Zeslij na nas Ducha Twego.

Panie Jezu, ktory wstapites do Ojca, zeslij na nas Tego, ktdrego obiecates, abysmy otrzymali moc z nieba. Zeslij na nas Ducha Twego.
Panie Jezu spraw, niech prowadzi nas Duch Bozy, aby$my postepowali zawsze jak dzieci Boga.Zeslij na nas Ducha Twego.

Zeslij na nas Ducha Swietego, abysmy wobec ludzi wyznawali, ze jestes Krolem i Panem. Zeslij na nas Ducha Twego.

Spraw, aby postepowanie kazdego z nas pociggato bliznich do Ciebie, przynosito im dobro i zbudowanie.Zeslij na nas Ducha Twego.
Niech przybedzie Twdj Duch i taskawie kieruje dziejami $wiata, odnawiajac oblicze ziemi.Zeslij na nas Ducha Twego.

Prowadz $wiattem Ducha Swieteqo tych, ktdrzy nami rzadza; niech beda Twoimi stugami dla dobra wszystkich. Zeslij na nas Ducha
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Twego.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Prosimy Cie Boze, niech Duch Swiety zapali nas tym ogniem, ktory Nasz Pan Jezus Chrystus zestat na ziemie pragnac, by mocno

zaptonat. Ktdry z Toba zyje i krdluje na wieki wiekdw. Amen.
Dzien 5 - w gronie rodziny

Panie Jezu Chryste! Podczas ostatniej Wieczerzy apostotom,

zasmuconym zapowiedzig Twego bliskiego odejscia ze $wiata, obiecate$ Pocieszyciela, Ducha Swietego. Powiedziate$ wtedy: ,Ja bede
prosit Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na zawsze - Ducha Prawdy, ktérego swiat przyjac nie moze, poniewaz Go
nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, poniewaz w was przebywa i w was bedzie” (J 14,16-17). Twoja obietnica sie spetnita: Duch
Swiety w piecdziesigtym dniu po Zmartwychwstaniu zstapit na Kosci6t i zamieszkat w nim na zawsze. Napetnia Ko$ciét i rzadzi nim,
zespala go i jednoczy, zstepujac nieustannie przez sakramenty, uswiecajac chleb i wino, aby sie staty Ciatem i Krwig Twoja, i
uswiecajac tych, ktérzy je przyjmuja. On utrzymuje Koscidt w ciagtej mtodosci. Wierzymy, ze Duch Swiety, ktory mieszka w Twoim
Swietym cztowieczenstwie, mieszka i w nas, i jednoczy z Tobg i Ojcem, czyni nas jednym Ciatem. Niechaj Jego taska nieustannie

uswieca Twoj Kosciot i prowadzi do petnej jednosci z Ojcem. Dlatego wotamy: ,Uswie¢ nas w Duchu Swietym, Panie Jezu’.

Zeslij, Panie, Ducha Twego, ktérego miates postac, aby Kosciot Twdj nieustannie odnawiat sie i odmtadzat.Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Wejrzyj, Panie, na wszystkich, ktorzy nosza imie chrzescijan, aby Duch Swiety doprowadzit ich do jednosci. Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Jezu Chryste, wiekuisty Pasterzu, obdarz madroscia i rozwagq naszych pasterzy, aby prowadzili Twe owce skutecznie do zbawienia.
Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Zeslij na Kosciot Ducha jednosci, aby ustapity: niezgoda, nienawis¢ i podziaty.Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Przygotuj, Panie, dusze wiernych ozywiajacg Twa taska, aby z radoscig przyjmowali dary Ducha Swietego.Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Daj nam szczerg mitos¢, abysmy sie wzajemnie po bratersku mitowali. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Boze, ktdry zestate$ Ducha Swietego na swoich Apostotdw, spetnij ufne prosby Twojego ludu, a skoro dates nam taske wiary, obdarz

nas rowniez jednoscig i pokojem. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Dzieh 6 - w gronie rodziny

Panie Jezu Chryste! Niegdys w Swiatyni jerozolimskiej wotate$ do ludu: ,Jesli ktos jest spragniony, a wierzy we mnie - niech przyjdzie
do mnie i pije! Jak rzekto Pismo: Strumienie wody zywej poptyna z Jego wnetrza” () 7,37-38). A powiedziates$ to o Duchu, ktérego mieli
otrzymac wierzacy w Ciebie. W kazdym z nas, obmytym woda chrztu, powtarza sie ten cud, ktory zapowiedziates: Wytryska z gtebi
naszych dusz strumien zycia nadprzyrodzonego, ktérego zrodtem jest Duch Swiety. To On oswieca nas $wiattem wiary, budzi nadzieje
zmartwychwstania, rozlewa w sercach mitos¢. Z jego hojnosci otrzymujemy siedem dardw, ktorych petnia jest w Tobie. Z jego taski

pochodzg cnoty i dobre uczynki, ktdre Twoj Apostot nazywa owocami Ducha Swietego: ,Owocem za$ Ducha jest: mito$¢, radosc, pokaj,
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cierpliwos¢, uprzejmos¢, dobroc, wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie” (Ga 5,22-23). To Duch Swiety uczy nas modlitwy, ,gdy nie umiemy

sie modlic tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktdrych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26).

Cata nasza $wietos¢, nasze osobiste podobienistwo do Ciebie, Chryste, ma zrodto w Duchu Swietym, ktory w nas mieszka. Dlatego

wierzac w to wotamy: Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Niech Twoje stowo, Chryste, zamieszka w nas w obfitosci, abysmy sktadali Tobie dziekczynienie w psalmach, hymnach i piesniach
petnych ducha. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Ty nas uczynites przez Ducha Swietego dzie¢mi Bozymi, daj nam, aby$my w tym samym Duchu razem z Tobg nieustannie wielbili Boga
Ojca. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Udziel nam madrosci w dziataniu, bysmy wszystko czynili dla chwaty Boga. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Napetnij nas radoscia i pokojem w wierze, aby$my obfitowali w nadziei i mocy Ducha Swietego. Niech nas uswieca Duch Twoj, o
Panie.

Potacz nas ze sobg Duchem Twoim, aby nas nigdy od Twej mitosci nie odtgczyto utrapienie, ucisk ani przesladowanie. Niech nas
uswieca Duch Twdj, o Panie.

Panie, ktory przenikasz i znasz serca ludzkie, prowadz nas zawsze drogg szczerosci i prawdy. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.
Udziel nam taski, abySmy nie osadzali naszych bliznich ani nie gardzili nimi, poniewaz wszyscy staniemy kiedy$ przed Twoim sgdem.
Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Spraw, prosimy Cie, wszechmogacy Boze, niech zajasnieje nad nami blask Twojej chwaty, a Duch Swiety niechaj Twoim $wiattem

umocni serca tych, ktorzy odrodzili sie przez taske. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Dzien 7 - Czwartek 30.07.2026 r W Kosciele

Panie Jezu Chryste! W Dniu Wniebowstapienia nakazate$ swym apostotom ,nie odchodzic¢ z Jerozolimy, ale oczekiwac obietnicy Ojca”.
Méwite$ do nich: ,Jan chrzcit woda, ale wy wkrdtce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym (...) Gdy Duch Swiety zstapi na was,
otrzymacie Jego moc i bedziecie Swiadkami (...) az po krafce ziemi” (Dz 1,4-8). Za przyktadem apostotéw, ktorzy z Maryja, Matka
Twoja, i innymi Twoimi uczniami, trwali 9 dni jednomyslnie na modlitwie, oczekujac obietnicy Ojca, takze i my pragniemy sie

przygotowac przez wspdlng modlitwe na przyjécie Ducha Swietego.

Wierzymy, ze On nieustannie zstepuje na Kosciot, udziela mu swoich daréw, ozywia go i przenika swojg moca i mitoscig. Wierzymy, ze
to On objawia $wiatu Boga Ojca, i Ciebie, naszego Pana i Zbawiciela wszystkich ludzi. Pragniemy zatem otrzyma¢ moc Ducha
Swieteqo i dzieki niej by¢ Twoimi $wiadkami w naszej rodzinie, w naszym kraju i gdziekolwiek nas poslesz. Dlatego prosimy Cie:

,Zeslij na nas Ducha Tweqo”.

Panie Jezu, ktdry jestes Prawda, Madroscig i Odblaskiem Ojca, zeslij Twojg Swiattos¢ i prawde, aby$my zawsze stowem i czynem byli
Twoimi swiadkami wobec wszystkich ludzi.Zeslij na nas Ducha Twego.

Panie Jezu, ktory wstapites do Ojca, zedlij na nas Tego, ktdérego obiecates, abysmy otrzymali moc z nieba. Zeslij na nas Ducha Twego.
Panie Jezu spraw, niech prowadzi nas Duch Bozy, aby$my postepowali zawsze jak dzieci Boga.Zeslij na nas Ducha Twego.

Zeslij na nas Ducha Swietego, abysmy wobec ludzi wyznawali, ze jestes Krolem i Panem. Zeslij na nas Ducha Twego.
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Spraw, aby postepowanie kazdego z nas pociggato bliznich do Ciebie, przynosito im dobro i zbudowanie.Zeslij na nas Ducha Twego.
Niech przybedzie Twoj Duch i taskawie kieruje dziejami $wiata, odnawiajac oblicze ziemi.Zeslij na nas Ducha Twego.

Prowadz $wiattem Ducha Swieteqo tych, ktdrzy nami rzadza; niech beda Twoimi stugami dla dobra wszystkich. Zeslij na nas Ducha
Twego.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Prosimy Cie Boze, niech Duch Swiety zapali nas tym ogniem, ktory Nasz Pan Jezus Chrystus zestat na ziemie pragnac, by mocno

zaptonat. Ktdry z Tobg zyje i krdluje na wieki wiekdw. Amen.
Dzien 8 - 31.07.2026 r. Pigtek w Kosciele

Panie Jezu Chryste! Podczas ostatniej Wieczerzy apostotom, zasmuconym zapowiedzig Twego bliskiego odejscia ze $wiata, obiecate$
Pocieszyciela, Ducha Swietego. Powiedziate$ wtedy: ,Ja bede prosit Ojca, a inneqo Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na zawsze -
Ducha Prawdy, ktorego $wiat przyja¢ nie moze, poniewaz Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, poniewaz w was przebywa i w
was bedzie” () 14,16-17). Twoja obietnica sie spetnita: Duch Swiety w pie¢dziesigtym dniu po Zmartwychwstaniu zstapit na Kosciot i
zamieszkat w nim na zawsze. Napetnia Kosciot i rzadzi nim, zespala qo i jednoczy, zstepujac nieustannie przez sakramenty, uswiecajac
chleb i wino, aby sie staty Ciatem i Krwig Twoja, i uswiecajac tych, ktorzy je przyjmuja. On utrzymuje Kosciot w ciggtej mtodosci.
Wierzymy, ze Duch Swiety, ktry mieszka w Twoim $wietym cztowieczeristwie, mieszka i w nas, i jednoczy z Tobg i Ojcem, czyni nas
jednym Ciatem. Niechaj Jego taska nieustannie uswieca Twoj Kosciot i prowadzi do petnej jednosci z Ojcem. Dlatego wotamy: ,Uswiec

nas w Duchu Swietym, Panie Jezu”.

Zeslij, Panie, Ducha Twego, ktorego miates postac, aby Koscidt Twoj nieustannie odnawiat sie i odmtadzat.Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Wejrzyj, Panie, na wszystkich, ktérzy nosza imie chrzescijan, aby Duch Swiety doprowadzit ich do jednosci. Niech nas u$wieca Duch
Twoj, o Panie.

Jezu Chryste, wiekuisty Pasterzu, obdarz madroscig i rozwagg naszych pasterzy, aby prowadzili Twe owce skutecznie do zbawienia.
Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.

Zeslij na Kosciot Ducha jednosci, aby ustapity: niezgoda, nienawis¢ i podziaty.Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Przygotuj, Panie, dusze wiernych ozywiajacg Twa taska, aby z radoscig przyjmowali dary Ducha Swietego.Niech nas uswieca Duch
Twoj, o Panie.

Daj nam szczerg mitos¢, abysmy sie wzajemnie po bratersku mitowali. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Boze, ktdry zestate$ Ducha Swietego na swoich Apostotdw, spetnij ufne prosby Twojego ludu, a skoro dates nam taske wiary, obdarz

nas rowniez jednoscig i pokojem. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
Dzien 9 - 1.02.2026 r. Sobota w kosciele

Panie Jezu Chryste! Niegdys w swiatyni jerozolimskiej wotates do ludu: ,Jesli ktos jest spragniony, a wierzy we mnie - niech przyjdzie
do mnie i pije! Jak rzekto Pismo: Strumienie wody zywej poptyna z Jego wnetrza” () 7,37-38). A powiedziate$ to o Duchu, ktérego mieli

otrzymac wierzacy w Ciebie. W kazdym z nas, obmytym wod3 chrztu, powtarza sie ten cud, ktory zapowiedziates: Wytryska z gtebi
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naszych dusz strumien zycia nadprzyrodzonego, ktérego zrodtem jest Duch Swiety. To On oswieca nas $wiattem wiary, budzi nadzieje
zmartwychwstania, rozlewa w sercach mitos¢. Z jego hojnosci otrzymujemy siedem dardw, ktorych petnia jest w Tobie. Z jego taski
pochodzg cnoty i dobre uczynki, ktore Twoj Apostot nazywa owocami Ducha Swietego: ,Owocem za$ Ducha jest: mito$, radosc, pokaj,
cierpliwos¢, uprzejmosc,

dobro¢, wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie” (Ga 5,22-23). To Duch Swiety uczy nas modlitwy, ,gdy nie umiemy sie modli¢ tak, jak

trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w btaganiach, ktorych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26).

Cata nasza $wietos¢, nasze osobiste podobieristwo do Ciebie, Chryste, ma zrodto w Duchu Swietym, ktéry w nas mieszka. Dlatego

wierzac w to wotamy: Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Niech Twoje stowo, Chryste, zamieszka w nas w obfitosci, abysmy sktadali Tobie dziekczynienie w psalmach, hymnach i piesniach
petnych ducha. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Ty nas uczynites przez Ducha Swietego dzie¢mi Bozymi, daj nam, abysmy w tym samym Duchu razem z Toba nieustannie wielbili Boga
Ojca. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Udziel nam madrosci w dziataniu, bysmy wszystko czynili dla chwaty Boga. Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

Napetnij nas radoscia i pokojem w wierze, abysmy obfitowali w nadziei i mocy Ducha Swietego. Niech nas u$wieca Duch Twoj, o
Panie.

Potacz nas ze sobg Duchem Twoim, aby nas nigdy od Twej mitosci nie odtaczyto utrapienie, ucisk ani przesladowanie. Niech nas
uswieca Duch Twdj, o Panie.

Panie, ktory przenikasz i znasz serca ludzkie, prowadz nas zawsze drogg szczerosci i prawdy. Niech nas uswieca Duch Twoj, o Panie.
Udziel nam taski, aby$my nie osgdzali naszych bliznich ani nie gardzili nimi, poniewaz wszyscy staniemy kiedy$ przed Twoim sadem.
Niech nas uswieca Duch Twdj, o Panie.

A teraz modlmy sie, jak nas nauczyt nasz Pan, Jezus Chrystus: Ojcze nasz ...

Spraw, prosimy Cie, wszechmogacy Boze, niech zajasnieje nad nami blask Twojej chwaty, a Duch Swiety niechaj Twoim $wiattem

umocni serca tych, ktorzy odrodzili sie przez taske. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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